GIRO PELA FHE E PELA POUPEX

Financiamento para material
de construcao em alta

O Financiamento para Aquisicdo de Material de Construcdo da POUPEX cresceu, de janeiro a setembro de
2009, 612,59% em relacdo ao mesmo periodo de 2008. Em 2010, a POUPEX ird conceder, aproximadamente,
R$ 63 milhdes em financiamentos - um acréscimo de 40%. Para a aquisicao de imoveis e terrenos serdo libe-
rados mais de R$ 54 milhdes ao longo deste ano.
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Fique de olho
Leia mais sobre o anuncio da desoneracdo do IPI para itens usados na construcdo de moveis e a respeito das aliquotas para esse
imposto na segao Atualidades.

Concurso de Redacao da Marinha

Em 11 de dezembro, a estudante Brunna Gabrielly Ferreira de S.
Soares, do Colégio Franciscano Sdo Miguel, de Ladario/MS, vence-
dora do Concurso de Redacdo Operacao Cisne Branco na catego-
ria Ensino Médio, recebeu como prémio um notebook, entregue
pelo Chefe do Posto de Atendimento da FHE em Corumbé/MS,
Cap Aldo Hernandes.

Patrocinada pela FHE, a Operacdo Cisne Branco é um concurso de
redacdo promovido pela Marinha, aberto a todos os alunos de es-
colas publicas ou particulares, dos ensinos Fundamental e Médio,
de todo o Brasil. Essa iniciativa tem como objetivo estreitar os lagos
da For¢a com a sociedade, possibilitando a milhares de estudantes
a elaboracao de textos relacionados ao mar. Em 2009, os temas do
concurso para os niveis Fundamental e Médio foram, respectiva-
mente: Viajando em um submarino da Marinha e A importancia da
utilizacdo de um submarino nuclear na protecdo de nossa costa.

O vencedor do Ensino Fundamental foi o aluno Antenor Amarante  Da esquerda para a direita: Cap Aldo Hernandes, Brunna Gabrielly, Irma Jdlia Sehn, Diretora do
Neto Junior, do Colégio Militar de Brasilia/DF. Colégio, e 0 CMT do 6° Distrito Naval, Contra-Almirante Edlander Santos

Responsabilidade social

Com o intuito de prestar apoio as Organizacdes Militares do Exército, da Marinha, da Aeronautica e a comunidade em geral, a FHE conce-
deu mais de 1.700 patrocinios e apoios para atividades culturais e assistenciais, de cunho social, ao longo de 2009. De janeiro a dezembro,
foram investidos aproximadamente R$ 13 milhoes para tal finalidade. Desse montante, 83,10% foram destinados as Unidades Militares e
16,90% a comunidade em geral. O objetivo dessas iniciativas é valorizar as agdes desenvolvidas pelas OM e colaborar com projetos sociais.
Em 2010, a Fundacédo concederd mais de RS 14 milhdes para atividades de responsabilidade social. “Investir em projetos esportivos, cul-
turais e sociais significa estar inserido na realidade das comunidades, contribuindo ativamente para atender as suas necessidades. A FHE
e a POUPEX, como Instituicdes focadas, também, no social — em funcdo de nossa misséo — estdo atuando, consideravelmente, em acoes
sociais, particularmente perante os militares’, afirma o Gen Burmann, Presidente da FHE e da POUPEX.

POR CHRISTIAN BARBOSA*

OPINIAO DO ESPECIALISTA

Agende seu planejamento pessoal para 2010

Estamos no inicio do ano e neste momento comecam a nascer as famosas promessas que raramente serdo cumpridas. A maioria das
pessoas estad habituada a este ciclo, que consiste na empolgacéo inicial, na definicdo das acdes e, depois, no completo esquecimento ao
longo do ano.

Esse costume n&o acontece apenas na area pessoal. Muitas empresas passam pela mesma dificuldade. O problema corporativo nao é a
coordenacdo de estratégias, mas sua execucdo durante os meses. Segundo empresarios e executivos do pafs, 2009 foi um ano complica-
do para diversas dreas comerciais. Um ano de superacdes. A crise mundial teve seu apice e muitos acreditavam em uma demora para a
recuperacao.

Em 2010, o cenério ainda estd incerto, mas precisamos acreditar e ndo parar no meio do caminho, ou entraremos em um circulo vicioso
perigoso. Este ano pode ser “diferente” a dificuldade, ou a facilidade, dependerd muito de como vocé vai enfrentar os desafios que certa-
mente aparecerdo. Deixe 0 medo de lado e pense positivo, com uma posicao otimista.

Além disso, este ano pode ser o da produtividade, seja na vida pessoal ou na corporativa. Para que isso aconteca, determine, por exemplo,
qual a importancia das acdes que vocé executard em sua vida. Leve em consideracdo 2009 para que 0s erros nao se repitam em 2010 e
reserve um tempo para fazer seu planejamento anual. Abaixo, deixo algumas dicas que poderdo ajuda-lo nesta tarefa:

- Revise o que é importante para vocé — Neste ano, vocé precisardde < Crie pontos de controle — A cada bimestre, agende uma
mais foco para ndo perder tempo a toa. Se questione e tenha clareza reunido de 1 hora com vocé mesmo para revisar seus pla-
em suas respostas. "“Que atividades eu devo focar em 2010 e quais nos, suas metas, seus “focos” e “stops”. Isso diminui o risco
devo descartar? Faca uma lista de “focos” e outra de “stops”. Depois de de que a promessa caia em desuso ao longo da execucéo.
concluida, enumere as prioridades por ordem de importancia. Olhe ~ « Compartilhe seus objetivos com alguém de confianca -
para as 5 primeiras e detalhe um plano de acéo na sua agenda para Escolha uma pessoa préxima que o ajude a manter o nivel
cada uma delas. de confianca e motivagdo e peca a sua opinido. Pode ser

» Use uma agenda - Aproveite o comeco do ano para escolher uma um coaching profissional ou aquele amigo que faz vocé
ferramenta Unica, centralizada e prética, em que vocé possa concen- pensar na vida.
trar todos os seus planos. « Inclua vocé no seu ano - Quanto mais tempo para vocé,

« Estabeleca poucas metas — Ndo adianta fazer muitos planos. O me- mais energia para executar seus planos em 2010. Pra-
lhor é focar em poucos objetivos ao longo do ano, mas que sejam re- tique atividades de lazer, esporte, 6cio
levantes e vidveis. Como roteiro, pense exatamente no que vocé quer ou o que fizer vocé “recar-
e defina indicadores (quanto precisard investir) em uma lista de agdes regar as baterias’,
praticas, de curta duracéo. com uma periodici-

dade quinzenal.

Por fim, ndo deixe de fazer uma grande inovacao que leve em conta o pla-
nejamento e a execucdo das promessas de fim de ano. A frase de 2010 sera:
“Quando ha medo, se criam muros. Quando ha esperanca, se criam pontes”.

* Especialista em administracdo de tempo e produtividade. F funda-
dor da Triad Consulting, empresa multinacional especializada em
programas e consultoria na drea de produtividade, colaboracéo e
administracdo do tempo.
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Um ano novo ainda melhor
A B NNl

Em 2009, a FHE e a POUPEX realizaram o sonho da casa prépria de muitos militares, além de ajuda-los na concretizacédo de outros projetos
de vida, por intermédio de seus produtos e servicos. Confira, nesta edicao, os resultados do ano passado e as expectativas para 2010!



EDITORIAL

Um futuro
promissor

Esse é 0 meu desejo para todos
0S Nossos clientes e, também,
para aqueles que pretendem
buscar, na FHE e na POUPEX, os
recursos necessarios para a rea-
lizacdo de seus sonhos.

Fico felizem afirmar que nossas
Instituicdes estdao cumprindo,
cada vez mais, a misséo para a
qual foram criadas: “Promover
melhor qualidade de vida aos
seus Clientes, mediante acesso
a moradia e aos seus produtos
e servicos” Os numeros apre-

Em Brasilia, as areas escolhidas
foram o Setor Noroeste, Aguas
Claras e Samambaia.

Na cidade do Rio de Janei-
ro, temos o Edificio Portal das
Américas, no Recreio dos Ban-
deirantes, e 0 empreendimento
Realengo I, que, assim como
0 projeto de Samambaia, serd
financiado por intermédio do
Programa Especial de Moradia
(PEM), com condicdes muito
especiais, destinadas aos milita-
res com posto até Subtenente/
Suboficial.

E as novidades ndo param por
al. No tocante a ampliacdo da
rede de atendimento, outros
postos serdo abertos, inclusive
uma Agéncia POUPEX na Rua
dos Andradas, centro financeiro
de Porto Alegre/RS. No que tan-
ge aos outros produtos, destaco

a campanha Poupanca da Sorte, da Poupanca POUPEX
Saldrio. Sdo varios sorteios com prémios em dinheiro. Em
breve o Conquista dard mais detalhes. Aproveito a opor-
tunidade para desejar que o ano novo seja repleto de
boas noticias, com saude, paz e felicidade para todos!

sentados na Matéria de Capa comprovam isso.

Para 2010, as expectativas séo as melhores, pois além de
aumentar os recursos disponiveis para financiar a cons-
trucdo e a aquisicdo de imével comercial ou residencial,
novo ou usado, e, também, para a compra de material de
construcao e de terreno, a FHE pretende construir em-
preendimentos proprios em Brasilia/DF, Jodo Pessoa/PB,
Porto Alegre/RS e no Rio de Janeiro/RJ.

Gen Ex Clovis Jacy Burmann
Presidente da FHE e da POUPEX

Canal aberto

Nesta coluna, estdo os principais questionamentos dos clientes da FHE e da POUPEX. Fale com a gente, ligue 0800 61 3040.

Sou cliente da POUPEX e gostaria de saber quais sao as tarifas cobradas pelos servicos prestados pela Instituicao. Onde
posso encontrar essa informacao?

Desde 30 de abril do ano passado, estao em vigor as regras que regulamentam a divulgacdo das tarifas bancarias cobradas por
todas as instituicdes financeiras do Brasil. Os bancos sao obrigados a divulgar, em seus pontos de atendimento e nos seus sites,
a relacdo de tarifas e seus respectivos valores. Para obter essas informacdes referentes aos servicos da POUPEX, acesse o site
poupex.com.br ou ligue para a nossa Central de Teleatendimento ao Cliente 0800 61 3040.

° Informativo da FHE e da POUPEX - Publicacao do Centro de Comunicagao Social da
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Jornalista Responsavel: Carla Siqueira Lima de Alcantara — RP: 2711/13/31/DF. Redagao:

Carla Sigueira Lima de Alcantara, Fabiana de Castello Branco, Rita Carnaval e Julio César de Magalhaes Andrade. Revisao: Gabriela Costa.
Producao e Editoracao Eletronica: RBM Comunicacao. Distribuicdo: Centro de Comunicagdo Social da FHE e da POUPEX. Tiragem:
110.000 exemplares. Contatos: FHE e POUPEX — CECOM - Esplanada dos Ministérios — Bloco O — Anexo Il — Exército — Térreo — Sala 182
70050-906 — Brasfilia/DF. Fone: (61) 3314-7500. Fax: (61) 3314-7708. Central de Teleatendimento ao Cliente: 0800 61 3040. Central de
Teleatendimento aos Surdos: 0800 646 4747 — Ouvidoria: 0800 647 8877.
Este veiculo é de carater informativo. Os interessados em aderir aos produtos/ m Habitacional m e
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MATERIA DE CAPA

Os resultados de 2009

A FHE e a POUPEX anunciam &timas expectativas para 2010, en-
quanto comemoram 0s bons resultados de 2009.

No ano passado, a Poupanca POUPEX ampliou o numero de
poupadores para mais de 1,1 milhdo e cresceu, consideravelmente,
o volume de recursos captados. J4 a Poupanca POUPEX Salario
é a opcado de investimento de aproximadamente 36 mil pessoas —
que encontraram nela uma forma inteligente de guardar dinheiro,
pois 0 que sobra do salario, no fim de 30 dias, € remunerado pelo
indice da poupanca.

Em relacdo a casa propria, a FHE e a POUPEX realizaram o sonho de
10.216 familias, totalizando RS 254 milhdes em Financiamento Imo-
biliario, incluindo a linha de crédito para Aquisicao de Material de
Construcao, representando aumento de 10% em relagdo a 2008.

O Consércio Nacional POUPEX também fechou o ano com nu-
meros bem positivos, alcancando o 10° lugar no ranking das admi-
nistradoras que operam no segmento de imoveis. Atualmente, sao
mais de 14 mil cotas ativas, sendo que, destas, cerca de 7 mil ja
foram contempladas com mais de 5 mil bens entre-
gues e as demais estdo em processo de aquisicao.
A FHE tem alto indice de contemplacédo. O
produto esta a disposicdo dos interessados
em adquirir bens imoéveis (residenciais,
comerciais, rurais, construcao e re-
forma/ampliacdo), moveis (carros e
motos) e, muito em breve, servicos
de qualquer natureza.

O Fundo de Apoio a Moradia (FAM),
que disponibiliza uma Poupanca POU-
PEX — para que o militar economize re-
cursos visando, principalmente, a aquisicao
de um imovel, com o mais completo seguro
de vida (vérias coberturas e excelente relacdo entre o

prémio e o capital sequrado) — possui, aproximadamente, 232
mil militares participantes. Em 2009, foram pagos mais de RS 140
milhdes em indeniza¢oes referentes ao FAM.

No Empréstimo Simples, modalidade de crédito pessoal com as
melhores condi¢des do mercado, foram concedidos 1 bilhdo de re-
ais. No momento, sdo 120 mil contratos ativos.

Na drea de seguros, destaque para o Seguro Auto, que fechou o
ano com mais de 13 mil automdveis segurados, contando com as-
sisténcia técnica em todo o territdrio nacional, cobertura para pas-
sageiros e a orientagcao da PROSEG, corretora de seguros parceira
da FHE. Otimos precos, as melhores sequradoras do pais e a possi-
bilidade de reducao de até 50% no valor total séo outros diferen-
ciais do produto. J& o Seguro Decessos garante, atualmente, a as-
sisténcia funeral de 210 mil clientes e, também, de seus respectivos
beneficidrios. Mais de 490 pessoas possuem o Seguro Residéncia
e Condominio, que garante indenizacdo contra incéndio, queda
de raio e explosédo. Vocé pode contratar, ainda, coberturas faculta-
tivas: danos elétricos, quebra de vidros, perda de aluguel, roubo de
bens e desmoronamento.

O Seguro Odontoldgico, lancado apenas ha 1 ano, também foi
destaque em 2009 e j& possui 7.200 segurados, que contam com

ampla cobertura odontolégica por meio de atendimento especia-
lizado em todo o Brasil. O seguro inclui 116 procedimentos sem
limite de utilizacdo e esta disponivel para militares das Forcas Ar-
madas, seus pensionistas e familiares (conjuges, filhos, pais, sogros,
tutelados, netos, padrasto e madrasta) desde que os titulares sejam
poupadores da POUPEX.
Estar tecnologicamente atualizado é sindnimo de inteligéncia, pois
a informatica chegou para facilitar a vida do ser humano. Pensando
assim, mais de 1.500 militares ou pensionistas contrataram o Micro
Facil - linha de financiamento para aquisicdo de computadores e
de acessorios de informaética.
O Empréstimo Fardamento foi a solucdo ideal para 293 partici-
pantes do FAM, concludentes das Escolas de Formacéo de Oficiais e
Escolas e Cursos de Formacéo
de Sargentos das Forcas Arma-
das. A FHE disponibiliza, gra-
tuitamente*, Seguro de Vida
em Grupo, que garante ao(s)
beneficiario(s) indenizacdo em caso
de morte ou de invalidez permanente
total ou parcial por acidente do segura-
do principal. Em 2009, foram mais de 100 mil
segurados.
* Para Cabos e Soldados que prestam o servico militar,
Alunos de CPOR/NPOR do Exército, Alunos de Colégios
Militares e da Fundagéo Osdrio e Menores assistidos
por Programas Sociais do Exército e da Aerondutica.

As novidades para 2010

A FHE alocou R$ 90 milhdes para financiar aos mi-
litares a construcdo ou a aquisicdo de imodveis re-
sidenciais ou comerciais, novos ou usados e para
a compra de terreno, nas varias linhas de financia-
mento disponiveis, dentro do Programa Casa Prépria
(PROCAP) e do Programa Especial de Moradia (PEM), e para a
compra de material de construgcdo em condi¢des muito especiais.
Apos a realizacdo de pesquisa de demanda de moradia, a FHE deci-
diu construir empreendimentos em Brasilia/DF (Aguas Claras, Setor
Noroeste e Samambaia), Joao Pessoa/PB, Porto Alegre/RS e no Rio
de Janeiro/RJ (Recreio dos Bandeirantes e Realengo).
Para aproveitar a oportunidade de adquirir um imével com a quali-
dade e a garantia da Fundagdo Habitacional do Exército, num prego
abaixo do praticado na localidade, vale a pena fazer uma poupanca
prévia, ja pensando nos recursos proprios que o futuro mutuario
terd de dispor no momento da celebragdo do contrato de compra
e venda.
A POUPEX, por sua vez, ird investir RS 223 milhées em financiamen-
tos imobiliarios, inclusive para material de construcéo.
A FHE e a POUPEX acompanham, permanentemente, o0 mercado,
nos diversos produtos que oferecem, para disponibilizar condi¢oes
mais vantajosas. Fique de olho em nossos veiculos de comunicagao
para saber as novidades: Informativo Conquista e paginas na internet
- fhe.org.br e poupex.com.br.

- - - - -

Boas noticias para este ano

O valor do IPVA 2010 apresenta queda de 10% em média, em todo o Brasil, e o IPI reduzido para material de construcao valera até o fim
de junho deste ano.

Nada melhor do que receber boas noticias que afetam diretamente o nosso orcamento doméstico. Uma delas refere-se aos valores do
Imposto sobre a Propriedade de Veiculos Automotores (IPVA), relativos ao exercicio de 2010, que ficardo em torno de 10% menores em
relacdo aos precos do ano passado. Em alguns modelos, a diferenca chega a 16%. A tabela contendo os nimeros da base de célculo do
tributo pode ser consultada no site da Secretaria da Fazenda do seu estado.

Aliquotas — O valor da aliquota do IPVA para veiculos de passeio é de 2% e para motos, veiculos de carga, caminhdes e 6nibus, de
1%. A base de cdlculo do IPVA para automoveis de passeio novos, adquiridos em concessionarias autorizadas no estado, € reduzida
em 50% e, com isso, a aliquota cai para 1%.

IPI reduzido para material de construc¢ao — O ministro da Fazenda, Guido Mantega, anunciou em dezembro de 2009 a desoneragao do
IPl para méveis de madeira, aco e plastico e placas de madeira usadas na construcdo de moveis, e a prorrogacao para até 30 de junho de
2010 da reducéo das aliquotas do IPl para materiais de construcao.

No caso da desoneracao do IPI para moveis, as aliquotas passaram de 10% ou 5% para 0% até 31 de marco de 2010. Na medida, também
foram considerados painéis de madeira, méveis de metal, plastico, rata, vime, bambu ou materiais semelhantes. Segundo Guido Mantega,
0 objetivo é estimular a industria moveleira, que é dependente das exporta¢des. “Espero que aproveitem a oportunidade para fazer pro-
mogdes e reduzir os precos, apostando na expansdo das vendas’, disse o ministro.

Mantega também explicou que a prorrogacdo das desoneragdes do IPI para materiais de construcéo deve-se ao fato de que reformas e
construgcdes de moradias demandam um tempo maior, ou seja, € um investimento de longo prazo.

Pensando em construir ou reformar? Este é 0 momento certo!

As boas noticias do governo ficam ainda melhores para os clientes da FHE e da POUPEX, que encontram no Financiamento para
Aquisicdo de Material de Construgdo as melhores taxas do mercado.

Direcionada para os militares e pensionistas das Forcas Armadas, essa linha de financiamento contempla* reforma, ampliacéo ou
construcdo de imével e compra de armarios modulados. Basta ter uma conta de Poupanca POUPEX para solicitar até RS 50 mil de
crédito pela POUPEX e RS 25 mil pela FHE. A Taxa Nominal de Juros** varia de 1,20% a.m. (6 meses) a 1,50% a.m. (60 meses). Mais
informagdes, acesse poupex.com.br, fhe.org.br, ou entre em contato com a Central de Teleatendimento ao Cliente, pelo telefone
0800 61 3040.

* Para imdveis de sua propriedade, de seus
ascendentes ou descendentes.
**Valores relativos a linha POUPEX.



